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各  位 

株 式 会 社  北 都 銀 行 

 

「健康経営優良法人 2019（大規模法人部門）～ホワイト 500～」の認定について 

 

株式会社北都銀行（頭取 斉藤永吉）は、本日、経済産業省および日本健康会議が実施する健康経

営優良法人認定制度において、「健康経営優良法人2019（大規模法人部門）～ホワイト500～」に認定

されましたので、お知らせいたします。 

本認定制度は、健康経営に取組む優良な法人を「見える化」することで、従業員や求職者、関係企

業などから「従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる法人」として社会的

に評価を受けることが出来る環境を整備することを目的としています。 

当行では、今後とも健康意識向上とワーク・ライフ・バランスの推進を通じて、従業員とその家族

一人ひとりが心身ともに健康で、活き活きと働き続けられる職場づくりに取組み、地域金融機関とし

て将来にわたり地域社会の発展に貢献してまいります。 

 

 

【当行の主な取組み】 

 ①「北都銀行健康宣言」の制定 

 ②敷地内全面禁煙の実施 

 ③定期健康診断ならびに定期健康診断後の精密検査等の実施率向上に向けた取組み 

 ④ワークライフイノベーション（働き方改革×生き方改革）実現に向けた取組み 

  「フレックスタイム制」「テレワーク」の導入や「制度休暇の充実」、「意識改革に向けた研修

実施」等、柔軟で多様な働き方を可能とし、従業員の健康増進とワーク・ライフ・バランスの

促進を図っています。 

   

以 上 

 

 

 

 

 

 

 

《本件に関する問い合わせ先》 

人事部（担当：佐藤千穂子）TEL：080-4102-6138 


